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SAINT CHAMAS SAINT CHAMAS 

ATTRAIT 
La ville de Saint Chamas avec le pont Flavien et le 

pont de l’horloge 
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DIFFICULTES 

Durée de marche effective : 4h00 environ 
 
Dénivelée cumulée : 200m 
 
Nature du parcours : Parcours en colline et en ville facile, quelques 
chaussées goudronnées  
 
 Particularités : deux courts raidillons de 11 et 13% 

DIFFICULTES 

Durée de marche effective : 4h00 environ 
 
Dénivelée cumulée : 200m 
 
Nature du parcours : Parcours en colline et en ville facile, 
quelques chaussées goudronnées  
 
 Particularités : deux courts raidillons de 11 et 13% 

RENDEZ 
VOUS Piscine de Gardanne : 8h00      départ : 8h15 
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MATERIEL 
Chaussures de rando montantes obligatoires, bâtons recommandés, 
eau, pique-nique, trousse de secours personnelle 
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CONSIGNES Pas de chien CONSIGNES Pas de chien 

TRAJET 
ROUTIER 
SUGGERE 

Gardanne, Aix les milles, D10 vers Eguilles, La Fare les 
oliviers, Saint Chamas, rue du viaduc. Coordonnées GPS : 
N 43°32'33.4'' / E 5°2'56.4'' 
Covoiturage indicatif : 25 euros par voiture AR  
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TRAJET 
PEDESTRE  

Carte 3144 OT : rue du viaduc, le viaduc, ermitage 
Saint Leger, le Bion, Le Loir, passerelle de l’aqueduc, 
table d’orientation, pont de l’horloge, chapelle notre 
Dame, habitations troglodytes, plage des cabassons, 
le port, lavoir des pestiférés, le pont Flavien, les rives 
de la Touloubre, parking de la rue du viaduc 
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ANIMATEURS 

Gilbert Detrie : 06 87 40 22 74 
Thierry Leonardi :06 83 89 40 98 
Pascale Tanguy : 06 48 43 69 80 
La trace est à disposition auprès des animateurs. 
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